Ragpmanvba 7awurna drexceebra

Yr1Bepxkaaro:
3asenyromuii MBJIOY  n/c Ne 9 «Tepemok» Kadranona I'.A.

I'opoBoii nu1aH yueOHO — BOCIIUTATEIbHOM PadoThI
HHCTPYKTOpPA no pusudeckomy pazputuio MBJIOY n/c Ne 9 «Tepemox»
Ha 2025 — 2026 yueOHblii rosa.

Hean:
o dopmupoBaHue y AeTel HHTEpeca U IICHHOCTHOTO OTHOIICHUS K 3aHITHSAM (PU3MUECKON KyIbTYpHI.
e Bocnuranue 310poBoro obpasa >KU3HH.
e [apMoHnYHOE HU3UYECKOE PA3BUTHE JIETEH
3anaum:
1. Pa3zBuTne ¢puznuecknx kauecTB (CKOPOCTHBIX, CUIIOBBIX, THOKOCTH, BBIHOCIIMBOCTH U KOOPIUHAIINHN );
2. Haxkormnenue u o0oraiieHue ABUTaTeIbHOTO ONbITA JeTel (OBIaeHIEe OCHOBHBIMU JABUKCHUSIMH - METaHUE,
rMOKOCTh, CTAaTUYECKOE PABHOBECHE);
3. Co3znath ycnoBus A nojdHOUEeHHOro pa3Butus aeteil B IOV u cembe;
4. [IpoBOANTH arUTAIMOHHYIO PA0OTY C POJAUTENIAMH IO MPUBUTHUIO 3J0POBOT0 00pa3a KU3HU U

npouakTHKe BUPYCHBIX , MHOEKIIMOHHBIX 3a00JIEBaHUNA W WMMYHH3AIUU.



B3aumoaeiicTBue co

Mecsig Opra"nu3anuoHHo- Metoanueckasi padora, | CoBmecTHasi CoBmecTHast CTPYKTYPHBIMH
neaaroruvyeckas COBMeCTHAasl NeTeJIbHOCTh AeATEJBLHOCTD ¢ CeMbEIi OpraHu3anusiMu
pa6ora NeATEeJLHOCTD C nejarora c JieTbMH (ropoa, paiion,
neaaroraMu yueOHbIe 3aBeIeHNs )
Cenmsaops | 1.Jlnarsoctuka 1 Koncynpramus - 1. ITpoBecTn 1. Pogutenbckoe 1 LleneBas nmporysika
(U3HYECKOTO Pa3BUTHS [TpakTukym JTMArHOCTHKY cobOpanwue (o rpymnmaM) | Ha IIKOJbHBIHA

JIETEH.

2.13roToBrieHne mocoouii
K CITOPTUBHBIM HT'PaM.

3. 3anoJIHeHUE U aHAJU3
MaCTIOPTOB 37I0POBBS.
4.Pa3zpaboTaTh
KOMITJICKCHI THMHACTUKH
poOYyXACHHUS.

5. BHecTn u3MeHEeHUs B
MEePCIICKTHBHBIC TUTAHBI
y4eOHO —
BOCIIUTATEILHON pabOTHI
0 pe3yabTaTam
JTMarHOCTHUKH.

6 .IlnanupoBanue
KOPPEKIMOHHOM paboTHhl.

«Matepuan st ¢us.
Yronkos»

2. Ilencoset Ne 1
«YCTAHOBOYHGII»
AHanmu3 neTHen
03JI0POBUTEIIBHOM
paboTEHI.

3.0OcHamenue ¢us.
YTOJIKOB.

4. PazpaboTka
JMarHOCTHYECKUX KapT
JUI TUarHOCTUKH
(bU3UYIECKOTO Pa3BUTHSL.

(U3NYECKOTO pPa3BUTHUS

BHOBb ITPUHATBIX Z[GTCI\/JI.

2. IlpoBouTH
YTPEHHIOI0 TUMHACTHUKY,
HO/I, xoppexuoHHyo
pabory,
WH/IMBUTYaIbHYIO
paboTy, urpsl Ha
BO3/IyXe

3 «51 caMblii JIOBKHH,
OBICTPBIH U YMeJIbIil»
pa3BliedeHHEe IS BCeX
BO3PACTHBIX PYIIIL.

« Kak 3amHTEpecoBaTh
peOEHka 3aHATUAM
(GU3KYIBTYPOI».

2. UnuBuyansHbIe
Oecenbl C POIUTENSIMUA O
COCTOSTHUU
Gu3KynbTYpHOU HOPMBI
JIETEH.

3. IlomectnuTh MaTepuan B
POIUTENBCKUN YTOJIOK
«Pactskka U THOKOCTD
netei» (Crapuuid
JIOTITKOJIBHBIA BO3PAcCT)
4. BeTpeuu 110 3asiBKaM,
MHTEPAaKTUBHOE
oO1exHue.

5. ®oromaTepuabl A

poauTenen o
MIPOBEACHHBIX JIOCYTaXx.

CTaJuoOH, HAOII0ACHUE
332 YpOKOM
(GU3KYIBTYpPBI C
JIETBMH CTapuiei

IPyII.




Oxkmaopo

1. IlpunsaTh yuacTue B
opopMIICHHH 3aya K
OCEHHUM Ipa3IHUKaM
2. Onpeznenenue Tpymnn
3JI0POBBSI IO IETCKOMY
camy.

1. I'p. Koncynpranus
«Co3nanune
[I€JarOTUYECKUX YCIOBUMI
JUISl pa3BUTHUSA
CaMOCTOSITENIbHOU
JIIBUTaTEJILHOU
aKTUBHOCTH PEOEHKa»

2. Pexomenamnmu
rearoraM 1o MpOBEICHUIO
TUMHACTUKH TIPOOYKICHUS
3. UzrotoBnenue
aTpuOyTOB K MOABUKHBIM
WrpaM M JUisl 3aHATUAN

4. CoBmMecTHas paboTa ¢
BOCIIUTATEIISIMH T10
MOJITOTOBKE CIIOPTUBHOTO
Mpa3IHUKa.

1. ITpoBoauts HO/I ¢
JIEeTbMHU, YTPEHHIOIO
TUMHACTHKY,
KOPPEKIHOHHYIO 1
WHUBUIYTbHYIO
paboTy, Urpsl Ha
BO3/yXe

2. «OceHb, 0CeHb K HAM
NPHILIA» - Pa3BIiCUCHUE
BCE BO3PACTHBIC TPYIIIIHI
3. Pactipenenenue u
noaoop
037I0POBUTEIBHBIX
MEpOINPUATHHI C JETbMH
0 TPYIIaM 3710POBbS

1. TlomecTuth
uHpOpMALUIO B
POAMTENIBCKUH YIOJIOK:
«Hrpel Ha paszBuTHE
(U3MYECKUX KadyecTB» B
M., Cp., CT. FpyMIax.

2. [IpoBectn uHa. Gecepl
10 pe3yJbTaTaM
o0crnenoBaHuss Me.
pabOTHUKOB U
pe3yibraTtam
JTMarHOCTHKH.

3. Berpeun 1o 3asBKaM,
WHTEPAKTHBHOC
oO1eHue.




Hoaopo

1. Pa3paborats UK
(GU3KYIBTYPHBIX 3aHATHI
Ha BO3/yXe.

2. U3roroBieHue Macok
1 aTpuOyTOB IS
MOJIBWKHBIX UTP JICTCH

1. Vkpenuts
MaTepHalibHyI0 0a3y rpymnn
(TOTIOJTHUTE (U3. YTOJIKH).
2. ITencoser Ne2
«DopMupoBaHue
(U3NIECKUX KaYECTB Yy
JOUTKOJILHUKOB HA OCHOBE
TIOJIBHDKHBIX HIPY.

1. ITpoBoauts HO/J ¢
JI€TbMHU, YTPEHHIOIO
TUMHACTUKY,
KOPPEKIHOHHYIO paboTy.
2. becena ¢ netbmu «S1
JH00JII0 CBOE TEJIO»

3. PazyunBanue
KOMILJIEKCa
IBIXaTeNbHOU
TUMHACTHKH.

4. PazyunBanue
MaJTbYNKOBOM
TUMHACTHUKH, COTJIACHO
BO3PAcCTy JIETEH.

5. TemaTuueckas
Heneas «/leHb MaTepu»
6. PazBneuenue ko /IHro
Marepu Bo Bcex

rpymnmax.

1. UnauBuayaibHbIe
Oecenbl C pOUTEIIMU
JIeTed HYXJAIOIKUXCS B
KOPPEKIIHOHHO-
pouIaKTHIeCKON
HOJIICPIKKE
2. Koncynbranus st
poaurenen

«Kak oneBath peOEHKa
Ha MPOTryaKy» (Bce
TPYIIIBI).

3. doromaTepuabl s
poauTenen o
MIPOBEICHHBIX TOCYTaX .




/lekaodpo

1. Odopmuts ansboM o
CEMEMHOM OIIbITE
BOCIIMTAHUS IO
03JIOPOBJICHUIO JACTEM.

2. Pazpaborartb
KOMIUIEKCHI THMHACTUKU
POOYKICHUS.

3. [Ipunsats yuyactue B
opopmiienuu IOV k
HOBOTOJIHUM TIpa3THHKaM
Y TIOJITOTOBKE K
Mpa3IHUKY
«HoBoroauuii 6an».

1 Koncynpranus
«lToaBuKHBIE UTPBI U
YIPAKHEHUS JEeTEeH Ha
MPOTYJIKE 3UMOI.

2 3uUMHHE MOCTPOUKH U3
CHera.

3. Pekomenmarmm
nejaroram o MmpoBEACHHUIO
TUMHACTUKHU
poOYXACHHUS.

4. NzrotoBnenue
aTpuOyTOB K MOJABHKHBIM
urpam u st HOJI.

1. ITpoBoguts HOJ,
YTPEHHIOI0 TUMHACTHKY.
2. IIpoBouThH
KOPPEKIHOHHYIO paboTy
3. IloaroroBka K
Hosomy roay.
PasyunBanue
PUTMHYECKOU
komno3unuu k Hosomy
roxy
4. Pacripenenenue u
noaoop
03JI0POBUTEIBHBIX
MEpOINPUATHHI C JETbMH
0 TPYNIaM 370POBbSI.

1. Koncynbramus s
pOUTENICH:

«JleuebHast rUMHACTHKa»
2. UnnuBuayansHbie
Oecenbl C pOIUTENIMU
JIeTed HYXJAIOIINXCS B
KOPPEKIIHOHHO-
pouIaKTHIeCKON
MOJIJICPIKKE

3. ®oromarepuanbl s
poauTenen o
MPOBEJICHHBIX JIOCYTaX .




Hneapo

1. [loaroroBuTh
COBMECTHO C
METO/IUCTOM
pEKOMEHJALNU TIO
(GU3KYIBTYPHO -
037I0pOBUTEILHON paboTe
B JIOY.

2. IInanupoBaHue
KOPPEKIIUOHHOM pabOThI
C ACTbMU CTapluen
TPYIIIBL

3. O0cyx1IeHre HOBUHOK
METOIUYECKOMN
JUTEPATYPHI.

1. «'oToBuMCs K
CIIOPTHBHOMY 3HMHEMY
MPa3IHUKY» BCE TPYIIIIHI.
2. CocraBuTb IUIaH
KOPPEKIIMOHHON paboThI ¢
Y4ETOM MPOMEKYTOUHOU
JIMAarHOCTHUKH.

Hez[enﬂ 3UMHHX KaHUKYII.

1. ITpoBoguts HOJ,
YTPEHHIOIO TUMHACTHKY.
2. IIpoBouThH
KOPPEKIHOHHYIO paboTy
C IeTbMU
3. «3umusas 3SABABA»
CIIOPTUBHBIN IPa3JIHUK
BCE BO3PACTHBIE I'PYIIIIbI
4. Pacripenenenue u
noaoop
03JI0POBUTEIBHBIX
MEpOMNPUATHHI C JETbMH
10 TpyMIam 370pOBbSI.

1. Koncynbrauus ams
poauTenen
«O310paBirBaeM
pebEHka gomay.

2. UnpuBuayanbHbIC
Oecenbl C pOIUTENIMU
JIeTed HYXJAIOIINXCS B
KOPPEKIIUOHHO -
poUITAKTUUECKOM
MOJIEPKKE

3. Berpeun 1o 3asBKaM,
WHTEPAKTHBHOC
oO1exHue.

4. ®otomaTepuabl A

pouTenen o
IMPOBCACHHBIX 0CYyTrax .




Deepanb

1. Ilpunsate ydactue B
opopmiennu JIOY
TEMATHYECKOMY
Ipa3IHUKY « [leHb
3alUTHUKA OTEYECTBA»
2. N3roTtoBnenue
aTpuOyTOB K
pa3BlICYEHUSIM

1. Ileyarnas uadopmarus
«O310poBUTENBHAS
pabota c IeThbMH B
JIETCKOM  Cajy»

2. Pexomenamnmu
nelaroram 1o npoBeICHHIO
TUMHACTHKHU
npoOYXKIEHUS.

3. UzrotoBnenue
aTpuOYTOB K IOIBUKHBIM
UrpaM H Jyisl 3aHSATUH.

4. «DopMHUpPOBAHUE OCHOB
310poBOro o0pasza
KUZHI.

1. IIpoBoguts HO/I,
YTPEHHIOIO TUMHACTHKY.
2. IIpoBouThH
KOPPEKIHOHHYIO paboTy.
3. IbIXaTeabHyIo U
NaJIbYNKOBYIO
TUMHACTUKY

4. «23 ¢eBpans — [lenn
3allIMTHUKA 0Te4ecTBa»
pa3BliedeHHE MJIs BCEX
TpyIII.

5. Pacnipenenenue u
noaoop
03JI0POBUTEIBHBIX
MEpOTPUATHH C JETHMH
0 TPYMIaM 370POBbSI.

1. ITpoBectu
KOHCYJIbTALIUIO IS
pOUTENECH:

«/lerckue msA4n -
TPBITYHBD».

2. UnpuBuayansHbIe
Oecenbl C pOIUTENIMU
JIeTed HYXJAIOINXCS B
KOPPEKIIMOHHO-

PO PUITAKTHIECKOM
MOJIJIEPKKE.

3. becena ¢ pomutensimu
—oJie)KIa JIeTed Ha
MIPOTYJIKE.

4. ®otomaTepuabl A
poauTenen o
MPOBEACHHBIX JOCYTaX .




]
3

1. Pa3paborats
KOMIUIEKCHI
TUMHACTHKH
npoOYKJeHUS TIO BCEM
BO3PACTHBIM TPYIIIaM.
2. [lpunsaTh yuyactue B
opopmiennn JIOY k
npasgHuky 8 Mapra

1. Pexomenpanuu
Iefaroram Io IpoBEIEHUIO
TUMHACTHKH
POOYKICHHUS.

2. N3roToBnenue
aTpuOYTOB K IOJBUKHBIM
urpam u st HOJJ .
3.KonnextuBHas
KOHCYJIbTaIHs

«Poisp urp
COpPEBHOBATEIILHOTO
XapakTepa W WIp -
scTader B KU3HU peOEHKA
JOUTKOJTEHAKAY.

1. [IpoBoauts HO/JJ,
YTPEHHIOI0 TUMHACTHKY
2. IlpoBoauTh
KOPPEKIHOHHYIO paboTy
3. IbIXaTeabHyIo U
MATBYUKOBYIO
TUMHACTHKY
4. Tematndeckast HEACIS
« MacjieHHIIa B TOCTSAX

y pedsiT»  pasBicueHUE
MITaIias,

CpCaHAdaAa U CTapuias
TPYIIIBL.

5. Pacnipenenenue u
noaoop
03I0POBUTCIIBHBIX

MEpOIPUATHHI C JETbMHU
IO TPYIIIaM 3JI0POBBA.

1. ITpoBectu
KOHCYJIbTALMIO JIIS
pOUTENECH:

«/la 3apaBCTBYET MBLIO
JyUIUCTOE».

2. becena ¢ poaurensiMu
—oJeKIa JAeTel Ha
IPOTYJIKE.

3. ®oTomMaTepuabl s
poauTenen o
MPOBEJICHHBIX JI0CYTaXx .




Anpens

1. IlpunsaTh yuactue B
odopMIICHHH 3aJia K
npa3aHUKy BecHsl
2. IlpunsaTh yyactue B
CcyO0OTHUKE IO
0JIarOyCTPOMCTBY
teppuropuun 10Y

1. Kpyrasiii cron
«IlimanupoBanue u
OpraHu3anus
CIIOPTUBHBIX HIPY.

2. Pexomenamnmu
nelaroram 1o npoBeICHHIO
TUMHACTHKH
npoOYXKIEHUS.

3. UzrotoBnenue
aTpuOYTOB K IOIBUKHBIM
urpam u st HOJL.

1. IlpoBoauts HO/I,
YTPEHHIOIO TUMHACTHKY
2. IIpoBouThH

KOPPEKIHOHHYIO paboTy.

3. IbIXaTeabHyIo U
HaJIbUYUKOBYIO
TUMHACTHKY.

4. «<BcemupHblii Jlenn
310POBbSI»
pa3Bie4YEeHHE BCE
BO3PAacTHbBIE TPYIIIHI.
5. Pacnipenenenue u
noaoop
03JI0POBUTEIBHBIX
MEpOMPUATHHI C JETbMH
0 TPYMIaM 370POBbSI.

1. IlpoBectu
KOHCYJIbTALMIO JIIS
pOUTENECH:

«BnusHue npupoaHBIX
¢dakTopoB Ha
3aKaJIMBaHUE»

2. becena ¢ ponurensimMu
—oJeKIa JAeTel Ha
MPOryJIKE.

3. ®oromaTepuasl s
poauTenen o
MPOBEJCHHBIX JTOCYTaX.




Maii

1. JIlmarnoctuka
(GU3KYIBTYPHOTO
pa3BUTHUS AECTEN
(uTorosas).

2. 3anojsHeHue KapT
(U3NIECKOTO pa3BUTHUS
( Mo BceM BO3PACTHBIM
IpyIImam).

3. [lpunsats ywactue B
MOJTOTOBKE |
odopmiienuro JIOVY k

BBIITYCKHOMY YTPEHHUKY.

1. Ilevarnas uHopMarus
«Posb  CIO)KETHO-pOJIEBOM
TUMHACTUKU IJIs JeTei
JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa.

2. «lIlemcoBset Ne 4

« Toroseiiiy- Ananus
paboThI 32 TOJT U
MEPCIEKTUBBI Ha
CIeNYIOMUNA y4eOHBIHN TOJI.
3. YTBepxkieHue
MIPOTPaMMBI JIETHEU
03JI0POBUTEIIBHOM

paboTHL.

4. PexoMeHganuu
rearoraM 1o MpoOBEICHUTO
THMHACTUKHU
pOOYXACHHUS.

5. U3roToBiieHnE
aTprOYTOB K ITOIBUKHBIM
urpam u st HOJI.

1. IIpoBogutrs HOJJ
YTPEHHIOIO TUMHACTHKY.
2. IIpoBouThH
KOPPEKIHOHHYIO paboTy.
3. IbIXaTeabHyIo U
HaJIbUYUKOBYIO
TUMHACTHKY.

4. «Mbl HACJETHUKH
IMobeant!» -
pa3BJIeYEHHE B MJIQIIIEH,
CpeIHEe! U cTapuieit
rpymnmax.

5. Pacnipenenenue u
noaoop
03JI0POBUTEIBHBIX
MEpOINPUATHHI C JETbMH
0 TpyMIaM 370POBbs

1. Koncynbramus s
poauTenen

Cewmeitnbiii  yac
«310pOBBhE B BallIMX
pyKax».

2. « Ocobennoctu
¢duznyeckoro
BOCIIUTAHUs JETEN TNPH
MOCTYIIJIEHUHU B IIKOJTY».
3. Becena ¢ pomurensmu
—oJie)KIa JIeTed Ha
MIPOTYJIKE.

4. UtoroBoe
poIuTENbCKOE coOpaHue
«Yero JOCTUIIIN NETH.
5. ®oromarepuansl 1
pOIUTENEN O IPOBEAECHHBIX
J0CyTax.

1. ITpoBenenue
MEIUKO-
[1€arornYecKoro
KOHTPOJISL.




Hrono

Hwnw 1. OpopmuTh 1 .Ileuarnas 1. llposonute HOJ/[ na | 1.IlpoBectn
CHOPTUBHYIO IIJIOIIAJKY K | KOHCY/IbTALIUS BO3/lyX€, YTPEHHIOIO KOHCYJIbTALIMIO JIJIS
MPOBEICHUIO «Paboramo 30X B TMMHACTHUKY. pOIUTENEH:
CIIOPTUBHOTO NMpPAa3IHUKA | IETCKOM Camy». 2 . ®U3KYJIbTYPHBIN «JIeTHUN OTIBIX»

2. [Toxpacka ¢wus. [NPA3JJHUK 2. doToMaTepHuabl s
000pyI0BaHUS HA CIIOPT. « Jlens HenityHa»  Bce | poauTeneu o
TJIOLIA/IKE. BO3pAacTHbIE TPYIIIBI MPOBEJCHHBIX TOCYTaX.
3. 3akanuBaromue
MEpPOTIPUATHS Ha
BO3/yXe
Aecycm 1. Iloaroroska 1. Koncynpranus s 1.«dIpazauuk MpLIbHBLIX | 1. KoHcynbTanus

JOKYMEHTAITUHU Ha
HOBBIN y4EOHBIN T0JT

2. CocTaBieHue
roJ0BOTO IIJIaHa K
HOBOMY Y4EOHOMY TO/Ty
3 . CocraBnenue
MEPCIIEKTHBHOTO
IJ1aHa.

BOCIITATEIICH
«ITepcnekTuBHOE
IJIAHUPOBAHUE
MaJTbYUKOBBIX UTP C
NEeTbMHU 3-7 J1eT»

2. [TonBxHBIE WTPBHI U
yIpaXHEHH.

ny3bipeil U BO31YIIHbIX
APOB» Pa3BJICUCHHE
BCE BO3PACTHBIC
TPYIIIIBI.

2. 3akaauBaroIme
MEpOTIPUITHS Ha
BO3JIyXE.

«ConHue, BO3ayX U
BOJa HalIn nyqnme
TIPY3bs»

2. doToMaTepuabl s
poauTenen o
MIPOBEACHHBIX JIOCYyTaXx.

HucTpykTOop o ¢pusnyeckoMy BOCIIUTAHUIO

ActaxoBa H.O.




